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NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

EZEIAIKEYZH ZTH AIATPOOH

H Nutricia ival npwTtondpog eTaIpia Ye EUNEIpia Avw

Twv 100 €TV TNV laTpIKA AIOTPOPH. Y€ cuvepyacia

JE ENIOTAWIOVEG an’ OAO TOV KOOUO, BEATIWVEI GUVEXWGS TNV
e€eIdIKeUPEVN TNG YVWoN oTa BPENTIKA cucTaTIKA Kal TOV POAO
nou naifouv oTov avBpwnivo opyavicud Via va avanTUooEl
KAIVOTOUES BIATPOPIKEG AUCEIC Nou BonBouv Toug avBpwnoug
va {rioouv NePICOOTEPO, NIO EUTUXICUEVOI KAl UYIEIG.

OPENTIKA ZKEYAZMATA NUTRICIA

H Nutricia S100£Tel uia ueyAAn ka1 oAokAnpwuévn celpd
TPOPIMWV yIa 181KOUG 10TPIKOUG okonoug nou eival
oxedIaouEVa va KAAUPOoUV TIG EEEIDIKEUNEVES DIATPOPIKES
AVAYKES TWV A0OEVWV GTO VOGOKOWEIO, OTA KEVTPA
PPOVTI®AC/ANoKATACTAONG KAl OTNV KOIVOTNTA.

Ta OpenTikd okeudouaTa TG Nutricia €xouv eEeIBIKEUUEVES
ouvOéoeiIg NAoUoIEG OE BPENTIKA CUCTATIKA nou Ba Tav
aduvaTto va eniTeuxBei N npdoANYr Toug AnokAgIoTIKA and
N dIATPOPN.

MpoopidovTal yIa acOeVEIC ue AEITOUPYIKO ) HEPIKWC
AEITOUPYIKO YAOTPEVTEPIKO GUCTNUC NOoU dEV UNopouV
dev eival npdBUUOI VO KATAVOAWOCOUV ENAPKEIG NOCATNTES
@aynToU YIa va KAAUYOUV TIG DIATPOPIKES TOUG AVAYKEG.

Oplouéva okeudopaTa ival KATAAANAG WG ANOKAEIOTIKNA
nnyR GiTiong, evdd dAAa npoopidovTal yia XxpRon pévo
CUMNANPWHATIKA OTO NACICIA WIAC KAVOVIKAC dIATPOPNAG.

Ta npoidvTa gival dIABECIUA O SIAPOPETIKEG MOPYEG,
OUVOEoEIG Kal YEUGEIG VIa KAAUTEPN CUUMOPPWON Kal
KAAUYN TWV AVAYKWOV.

Ta néoIya okeUAoUaTa dIATPOPIKAG UNOCTAPIENG TNG
Nutricia npoopidovTal yia eVTEQIKA XPAGCN MOVO KAl NPENEI
va xpnolgonolouvTal und 1atpikh eniBAswn.

EniokepTeite TNV I0TOCEAIGO www.nutriciaprofessionals.gr

anokAeIoTIKA yia EnayyeAuaTieq Yyeiag kar yvwpioTte
TIG JIATPOPIKEG MAG AUCEIC avd kaTnyopia eEe1dikeuong.

ZYMBOYAEZ 'l|A KAAYTEPH ZYMMOPOQZH

* Ta okeudopaTa dIAaTPOPIKAG UNOCTAPIENG CUCTAVETAI Va

oepPipovTal dpooepd

YuoTrAvETAl va AapBdvovTtal HETAEU TWV YEUUATWY

Ma acBeveic nou AapBdvouv diaTpodIkh UNocTAPIEN
O€ PJakpoxpovia Bdon ) NoAAd d1IaTPoPIKA oKeudouaTa,
n XPrion MIAg NOIKIAIAG OKEUAOUATWY CUMPBAAAE! BeTIKA
OTN CUPMOPPWON Tou acBevr. POTACTE TAKTIKA TOUG
aoBeveic 0ag yIa TIG NPOTIUAOCEIS TOUG OTIC YEUOEIG.

2Ta NEPICOOTEPA and Ta BPENTIKA YaAG okeudopaTa
NAPEXETAI NOIKIAIG YEUOEWV.

>UOTAOTE OTOUC AoBEeVEIC oag
Va XPNOIMONoIRoouY Ta NPoidvTa
Fortimel yia Tnv napaokeun
VOOTIHWV EMdOPNIWV 1
VEUNATWV. MolpaoTeite padi
TOUG TIG cuvTayEG Fortimel nou
Ba Bpeite oTNV 10TOGEAI®Q
www.nutriciaprofessionals.gr
anoKAEIOTIKA via EnayyeAuaTieg
Yyeiag.




NutriTracker Mobile App

H diatpo®r) anoTeAei avandonacTo KouudTi TNG Bepaneiag,
TWV NEPICOOTEPWV NABACEWV. ANG TOUG OYKOAOYIKOUG
aoBeveig Kal TIC AUENUEVES ANAITACEIC OE EVEPYEID KAl
NEWTEIVN, HEXPI TOUG NAIKIWUEVOUC aoBeveig ue ducBpeyia
Kall dIATPOMIKES EAAEIPEIG AOYw TNG MEIWUEVNG NPOCANYN
TPOONG.

Yuxvaé Ouwg, o EnayyeApaTiag Yyeiag dev €xel To xpdvo yia
TOV UNOAOYIGHO TWV SIATPOPIKWY AVAYK®V TV ACOEVV.

To Nutritracker anoteAei Tn véa epapuoyr UNOAOYIGHOU TWV
SIATPOPIKWY AVAYKWDV TWV AcBEVWV Gag.

NUTRI

To véo application Tng
NUTRICIA, pe 10 évoua y
NutriTracker gival o /
véog oag ‘Bonbo¢’ \J
otnv a§loAdynon Twv
EVEPYEIOKWV ANAITHCEWY,
oénou anaiteital.

YnoAoyIonNoG OepISIKWOV AVOYK®OV

YnoAoyioTe TIC NUEPNOIEG AVAYKES
TwV aoBevwy oag e anAd Tpéno,
OUUNANPWVOVTAG NANPOPOPIES ONWS

70 BAPOC KAl O TUNOG AGOEVEIDG. EDIEDEN

NpdTtacn Nécipou
E181koU ZKEUAGHATOG
MpoteiveTe oTOUG a0BEeVEIG 0ag

TO BpenTIKO GKEUAOUA NOU
QAVTANOKPIVETAI OTIG AVAYKES TOUG.

“BiBAI0ORKN”
Npoiévrwv Nutricia

Bpeite nAnpo®opieg via TIC
SIOTPOPIKES AUcEIC TG Nutricia.

GETITON Download on the
» Google Play App Store
=1

o
[=]

KareBdore

ohfilepa
T0 app OTO KIVNTO
1} oto tablet cag.

H epapuoyr) NutriTracker aneuBivetal anokAsIoTIKA o€ EnayyeAuaTieg Yyeiag.



avd avd pepida
100ml (200 ml)

[ ]
Evepyela Kcal 150 300
Fortimel Extra EECT T

€K TWV ONoiwV:

«Q

: Kopeouéva g 0,6 1,2
Nepiypapn . A . s 1 5
TPO®INO Via €18IKOUC 1ATPIKOUC 0KONoUC. YNEPNPWTEIVIKS, Movoakopeota Ainapd otéa g 3 6,
unePBePUISIKS NGCINO BPENTIKG GKEUAGHA. EunAouTiouévo MoAuakdpeota Ainapd %an 9 1.5 3
UE TIC BACIKES BITAMIVES, HETAAAG KAl IXVOGTOIXEIQ. \E(éoTovepogsq ;45 Evi%) g ]%7 ?i;

K TwV onoiwv XAkxapa g , ,
Baoikd Xdpu.‘KTnE)IOTIKd ) EK Twv omoiwv AakToln g 2] 4,2
. Ynspnpwrauvm’o (24% TG evEpyelag) ES0OSINEC iveg (O Ev%) g <0,5 1
. YnegOepulSlKo (1,5 kcal/ml) Mpwreivn (24Ev%) g 9 18
* EAeUBepo yhouTévng ANATI g 0,15 0,3
Ev3eiEeig Bitapiveg
+ AUcBpePia Nou GXETIZETal UE ACOEVEID A Hg-Re 16 232
¢ KatdAANAo yia aoBeveiq ye AUENUEVEG EVEPYEIOKES Kal D Mg 26 5.2
NEWTEIVIKEG ANAITACEIG E mg-a-TE 21’15 252
K S[e)
Avtevaeigeig B1 mg 0,19 0,4
* AKOTAAANAO WG ANOKAEIOTIKA NNy SIATPOPNG B2 mg 0,2 0,4
* AkaT@AANAO via Naidid KETw TV 3 ETOV B3 mg-NE 25 5
* Ma evtepIkn xprion puévo, dev NpoopileTal yia B5 mg 0.83 17
NAPEVTEPIKA Xpron B6 mg 0,27 0,5
TnHaVTIKA Zhpgioon DUAAIKS OEU ug 41 82
« Mpénel va xopnveital und 1atpIky eniBAswn B12 ) Mg 0,5 1
* Xpnoiuonoleital ue Npoooxr o€ Naidid 3-6 eTwvV Biotivn M9 5 10
C mg 17 34
Nporeivéuevn Aocohoyia METaAAa/IxvooToixeia
. 1,-3 unouxg’l)uo ™V nUépa 1} akohoUBw¢ cuoTtaong latpou Na mg 60 120
A AlcITOAGYOU K mg 208 416
revoeic Cl mg 83 166
* Bavihia, ZokoAdTa, ®pdoula, Kapé Ca mg 216 432

. P mg 165 330
Zuokeuacia Mg mg 31 62
* MnoukdAi 200ml Fe mg 1,6 32

Zn mg 1,8 3,2
Cu mg 0,15 0,3
Mn mg 0,34 0,7
F mg 0,18 0,4
Mo ug 7 14
Se ug 9 18
Cr V]e] 4,2 8,4
| ug 25 50
AN

XoAivn mg 1/10 22/20
QopwTikOTNTA mOsmol/I 440

YTNV yeuon cokKoAdTa dnou undpxouv d1apoponolfoElg,
AUTEG EMNICNUAIVOVTAI E NOPTOKAAT YPAUMATOOEIPA




avd avd pepida
100ml (200 ml)

Foﬂimel Ener Evépyeia Kcal 150 300
gg Ainn (35 Ev%) g 5,8 1,6
€K TWV ONoiwV:
Kopeouéva g 06/68 12/136
Nepiypagh Movoaképsom Alncpgﬁ oEls’o g 3,5 7
TeOPIHO yIa €1BIKOUC 1ATPIKOUC oKonoUg. YNepOepHISIKO MoAuakdpeota Ainapd o&ga g 17 3,4
NACIHO BPENTIKS OKEUACHA. EUNAOUTIOUEVO HE OAES TIC BACIKES YBOTOVGDOKEQ (4,9 Evie) g 184/185 368/37
BITapiveg, METAAAG Kal IXVOOTOIXE(d. Ex Tv onoiwv 2dkxapa g 67/68 134/156
. . Ek Twv onoiwv Aaktdln g <0,025 <0,05
Bacika XapaktnpioTikd ES0SIueS iveg (O Ev%) g -/ 0,31 0,62
* AIaTPOPIKG NARPES Mpwteivn (16EV%) g 59/58 MN8/1,6
* YnepBepmdiké (1,5 kecal/ml) AAGTI g 0,23 0,46
* EAeUBepo yAouTéVNG BiTapives
* EAeUBepo AakTdlng A ug-Re 123 246
Ev3eieig D Mg 1] 22
o KataAANAo ¢ anokAEIGTIKA Nnyr dIaTPOPNS E mg-a-TE 1.9 3,8
* AuoBpeyia nou oxeTideTal ue acBEveia K Mg 8 16
+ KaTAMNAO VIO ACBEVEIG e AUENUEVEG EVEQYEITKES Bl mg 0,23 05
AnaITAOEIG B2 mg 0,24 0,5
i B3 mg-NE 2,7 5,4
Avtevaei&eig B5 mg 0.8 16
¢ AKATAAANAO yia NaidId KATW TwV 3 ETWV B6 mg 0,26 05
. rICIISVTspIKﬁ xpAon uévo, dev NPoopIideTal VIO NAPEVTEPIKA DUAIKG OFU ug 40 80
xpAon
* AKATAAANAO YIa ATOPA NOU NAGXOUV ano yaAakTolaiyia ggn’vn Eg 0’632 ?26
InuavTiki Inueiwon C mg 15 30
+ Mpénel va xopnyeital und 1aTpIkn eniBAEPN MéTalAa/IxvooToixeia
* XpnoiyonolgiTal He NPOCOXH G€ NAIBIG 3-6 TGOV Na mg 90 180
. . K mg 159 318
NpoTteivépevn Aocoloyia cl mg 87 174
* Q¢ anokAeIoTIKA NNyA dIaTPOPAG 5-7 HNOUKAAIC TNV NUEPQ, Ca mg 91 182
WS cUUNANPWUATIKA diaTpo®n 1-3 unoukdAia TNV Nuépa 1 P mg 78 156
akoAoUBbw¢ cuoTaong laTpou r AlaiToAdyou Mg mg 23 46
rgljogm Fe mg 2,4 4,8
+ BaviAia, YokohdTa Zn mg 1,8 3,6
3 Cu mg 270 540
Zuokeuacia Mn mg 0,5 i
* MnoukdAI 200ml F mg 015 03
Mo Vle] 15 30
Se ug 8,6 17,2
Cr Vle] 10 20
| ug 20
AN
XoAivn mg 55 110
QopwTikOTNTA mOsmol/I 455/450

YTNV yeuon cokKoAdTa dnou undpxouv d1apoponolfoElg,
AUTEG EMNICNUAIVOVTAI E NOPTOKAAT YPAUMATOOEIPA



Fortimel Jucy

Nepiypaen

Tpo®Iuo yia €181koUg 1aTPIKOUG okonoug yia Tn diaxeipion
™G AucBpeWiag nou oxeTieTal e aoOEveld. YNEPOEPUISIKO
ndoiuo OPenTIKO OKEUAGHA, EMNAOUTIONEVO HE NPWTEIVN,
anapaiTNTeS BITAUIVEG KAl IXVOGTOIXEID.

Bacikd XapakTnpIoTIKG

+ 300kcal/ pnoukdAi (1,5kcal/ml).

* 7,89 npwTeivn/ uNoukdAl.

¢ EAEUOEPO PUTIKWV IVAV Kal Ainoug.
* EAeUBePO yAouTEVNG Kal AAKTOLNG.

Evdei&eig kal mOavi didyvwon
* AuoOpeWia, nou oxeTileTal ue acbévela.
* AuEnpEVEG EVEPYEIOKEG ANAITAOEIG.
* Aicita eAeUOePN AINAPWV | E3WSINWV PUTIKWV IVGIV.
* Oepancia VEPPIKAG anokatdoTaong
(XaPNAAG NEPIEKTIKOTNTAG METAAAWY).
* ZUVSPOUO BPAXEWG EVTEPOU, CUPPIYIA, PAEYUOVRSEIG
voool EVTEpOu*
* NPOEYXEIPNTIKA NPOETOINAGIA TWV UNOOPENTIKWV AGOEV®V.*
* FaoTpeKTOUN 1} AANO XEIPOUPYEIO OTOUAXOU.*
* NaykpeaTeKTOMA | NAYKPEATITISA.
* Kapkivog Anarog.

*Eykekpiyévo and Tnv emitponr Advisory Committee on Borderline Substances,
Tou Hvwpévou BaoiAeiou

AvTeVaEi&eIg

AkaTAAANAO via naidid KATw TWV 3 ETWV. ANOKAEIGTIKA yIa
EVTEPIKA XPNoN, eV NPOOPIZETAI VIO NAPEVTEPIKA GITIoN.
AkaTdAANAO via dToua, nou ndoxouv and yaAakTolaidia Kal
aoBeveig ye aAAepyia oTo yAAa ayeAAdoq.

InHavTIKA Znueiwon
Xpnoiuonoleital ye npocoxr o Naidid 3-6 €TwWv.

Npoteivépevn Aocoloyia

1-3 ynoukdAIa TNV NUEPT GUUNANPWUATIKA
NG KABNUEPIVAG dIATPOPNG 1 AKOAOUBWG
ovuotaong EnayyeAuartia Yyeiag.

Fevoeig
Mo, MoPTOKAAI

Zuokeuaoia
MnoukdAi 200ml

8

Gummicn

Fortimel
Wy

Evépyela

Ainn (0% Evépyelag)

Ek Twv onoiwv Kopeouéva

YdatdvOpakes (89% Evépyeiag) g

Ek Twv onoiwv Xdkxapa
AakTOdN

ESWdIpES ‘Iveg

(0% Evépyelag)
Mopwrteivn (11% Evépyeiag)
ANag

Bitapiveg

A

D

E

K

Qgiauivn
PiBopAaBivn

Niacivn (2,94 mg NE)
MavToBevikd o&U

B6

DUAAIKO 0EU

B12

BioTivn

C

MéETtaAAa kal IxvooToixeia
Na

K

Cl

Ca

o)

Mg

Fe

Zn

Cu

Mn

F

Mo

Se

Cr

|

Aoind

XoAivn

QouWTIKOTNTA

avd
100ml
kJ 635
Kcal 150
g 0
g 0
33,5
g 14,5
g 0,025
g 0
g 3,9
g 0,02
ug 81,9
ug 1,3
mg(a-TE) 2,3
V[e] 10
mg 0,29
mg 0,32
mg 1,6
mg 1
mg 0,33
ug 41,3
Mg 0,6
Mg 6
mg 19
mg 8,55
mg 9,69
mg 178
mg 25
mg 12
mg 1,64
mg 2,5
mg 1,8
mg 0,34
mg 0,15
mg 0,17
ug 9,8
Mg 8,7
V[e] 79
Mg 24,9
mg 68,8
mOsmol/I 750

avd pepida
(200 ml)

1270
300

0

0
67,2

27

<0,025

0]
78
0,04

163,8
2,6
4,6
20

0,58

0,64
32

0,66
82,6
12
12
38

17,1
19,38
356
50
24
3,28

3,6
0,68
0,3
0,34
19,6
17,4
15,8
49,8

137,6
750



Fortimel Compact Protein o et

Evépyela Kcal 240 300
AInn (35 Ev%) g 9,4 1,8
Nepiypapn €K TWV ONOiwV:
Tpd®dIho yia €101kOUG 1aTPIKOUG OKONoUG. YNEPNPWTEIVIKO, Kopeopgva g 0,9 1,1
unepBepuIdikd ndoIuo BPeNTIKG okeUAoUd. EMNAOUTIONEVO MovoakoépeoTa Ainapd o&éa g 5,68 VAl
ME OAEG TIG BACIKEG BITAMIVES, METAAAQ KAI IXVOOTOIXEID. MNoAuakodpeoTa Ainapd oéa g 2,78 3,5
. . Ydatdvbpakeg (41 Ev%) g 24,4 30,5
Baoikd XapakTnpioTika . .
* YNEPNPWTEIVIKG (24% TNC EVEPYEIDC) Ex TV onoiwv 2dkxapa g 13,3 16,6
« YnepBeppidIKG (2,4 keal/mi) Ek TWV Onoiwv AakTddn g 0,3 0,38
« EAeUBEPO YAOUTEVNG Edwdipeg iveg (O Evi) 9 - -
+ XapunAé ot 6yko ;Iigﬂswn (24Ev%) g 1314 2)81
; ari g ) )
Evaeigeig ) ) ) BiTapiveg
* AucBpeWia nou oxeTiCeTal e acBEveIa A ug-Re 260 325
* KaTtdAANAO yia aoBeVeiG ue QUENUEVEG EVEPYEIOKES KAl D ug 2] 206
NPWTEIVIKES ANAITACEIS E mg-a-TE 37 46
* KatdAANAo via aoBeveic ue SUCKOAIO GTNV KATavAAwon K ug 1’6 2'0
peydAou dykou YEUNATOG A yia acBeveic nou napouacidlouv B mo 0.45 06
XAUNAA cuuudpPPwon o€ NOGINA BPENTIKA OKEUACUATA B2 ma 65 O,6
AvTevdEieIg B3 mg-NE 3,6 4,5
¢ AKATAAANAO WG ANOKAEIGTIKA NNyr dIATPOPAG BS mg 1,6 2
o AKATAAANAO VIa NaIdid KATw TwV 3 ETOV B6 mg 0,53 0,7
* 0 evTEPIKA XpPrion MOvo, OEV NPOOPICETAI YIA NAPEVTEPIKA XpPrion DUANIKS OFU ug 80 100
InuavTikg Znueioon B12 . Mg 1] 14
« Mpénel va xopnyeital und 1aTpIKA NiBAEWN Biotivn Mg 12 15
* Xpnolyonoleital ue Nnpoooxn o€ naidid 3-6 ETWV C mg 30 37,5
, , MéTaAAa/IxvooToIxeia
Npoteivépuevn Aocoloyia Na mg 40 50
* 1-2 uNoUKAAIa TNV NUEPA 1 akoAoUBwS cuoTaong K mg 105 1313
latpou 1} AlaiToAdyou Cl mo 60 75’
Fevoeig Ca mg 350 4375
* Oud€Tepn veuon, Bavilia, yoka, ynavava, P mg 300 375
TPonIkS TZiviZep, KOKKIVA ppouTa Mg mg 55 68,8
TuoKkeuaaia Fe mg 21 26
+ MnoukdAI 125ml Zn inns 24 3
Cu mg 0,35 0,4
Mn mg 0,63 0,8
F mg 0,19 0,2
«\ S——
o i imel imel i e (Y] f
& ‘ ' ' cr ug 13 16,3
1 ) ) £\ | ug 46 57,5
AN
XoAivn mg 10 137,5

QopwTIKOTNTA mOsmol/I 570




avd avd pepida

(]
100ml (125 ml)
Fo ltl [are Evépyeia Kcal 163 203,8

Ainn (29 Ev%) g 53 6,6
€K TWV ONoiwV:
Nepiypadn Kopeopg’vo 9 1 1,3
TPO®IUO YIa EISIKOUC 1ATPIKOUG OKOMOUG. YNEQPNPWTEIVIKS, Movoakopeota Ainapd o&ea g 1,59 2
UnNePBEPUISIKS NOCINO BPENTIKG OKeUaoua. Mepiéxel EPA. Es);‘:)i‘/KggZ?oT/.A'"“po ogea g 2,7 34
EunAouTiopévo pe OAeG TIG BACIKES BITapiveg, HETAANG Kal :
IXVOGTOIXE(Q. EPA mg 601 751
DHA mg 298 372,5
Baoikd XapakTnpIoTIKA YdatdvOpakeg (47 Ev%) g 19,1 23,9
* YnePnPWTEIVIKO (21,6% TNG evEPYEIAR) EKk Twv onoiwv Xdkxapa g 13,6 17
* YnepBepmdiké (1,63kcal/ml) EK TwV onoiwv Aaktdln g <0,025 <0,05
* EynAouTtiopévo pe EPA EdwdIpeg iveg (3 Ev) g 2] 2,6
» EAeUBepo yAouTévng MNpwTeivn (22 Ev%) g 8,8 1
* EAeUBepo AakTolng ANATI g 0,27 0,3
* XaunAd oe éyko Bitauiveg
Evaeieig é “%;E ]]310 1?24’5
* AuoBpeia nou oxeTileTal ue acBéveia E mg-a-TE 4"] 5"1
* KatdAANAO yia oyKOAOYIKOUG acBeveig K ug 85 10,6
AVTEVSEIEEIG BI mg 0.2 0,3
o AKOTAAANAO WG ANOKAEIOTIKA NNyH dIATPOPAG B2 mg 0,3 0,3
« AKATAAANAO Yia NAIBIA KATW TV 3 ETOV B3 mg-NE 2.9 3.6
« 0 evTePIKA XpPrioN NOvo, dev NpoopideTal yia B5 mg 0,9 11
NAPEVTEPIKA xpron B6 e, 07 09
DUAAIKO OEU ug 67 83,8
ZnpavTikig Znugiwon B12 Hg 1 1,2
* Mpénel va xopnyeital und 1aTpikA eniBAewn BioTivn ug 6,4 8
* Xpnoiyonolgital e npoooxn o€ naidid 3-6 €TV C mg 30 375
NpoTteivopevn AocoAoyia m:m)\}\c/ IxvooToixeia m 10 1375
* 1-3 ynoukdAia TNV NUEPA 1 akoAoUBwWS cucTaoNS 9 .
laTpou 1} AiaitoAdyou K mg 215 2688
Cl mg 140 175,0
redoeig Ca mg 170 212,5
* MNopToKAM-Agpdvi, PodAakIvo-TZiviZep P mg 120 150
) Mg mg 28 35
Zuokeuacia Fe mg 1,9 2,4
* MNouKdAAI 125ml Zn mg 2 25
Cu mg 0,3 0,4
Mn mg 0,7 0,9
s el Mo ug 16 20
11°¢ Se ug 14 175
Fibre Cr ug n 13,8
2,6 9 | ug 21 26,3
AN
XoAivn mg 59 73,8

QoHWTIKOTNTA mOsmol/I 730




avd avd pepida
100ml (1259)

[

Forumel [reme Evépyeia Kcal  161/158 201,3/1975
Ainn (28 Ev%) g 5 6,3
€K TWV ONoiwv:

. Kopeouéva g 0,7/09 09/1]
Nepiypapn MovoakdpeoTa Ainapd oféa g 2,8 3,5
Tpo@Iuo yia €181KoUC 10TPIKOUG okonouc. YNepBepuIdIKO, MoAUAKGPESTA NiNapd OEEa g 13 1,7
UNEPNPWTEIVIKO BPENTIKO GKEUAOUA GE HOPPH KPEUAG. Y3aTdavOpakes (47/48 Ev%) g 19 23,8
Eun)\ounopévo ue OAeg TIC BACIKES BITAUIVEG, METOAND KAl Ek Twv onoiwv TAkxapa g 10,8/10,7 13,5/13,4
IXVOOTOIXEIQ. Ek Tov onoiwv Aaktéln g 0,4 0,5
BacIkG XapaKTPIGTIKG E&béujeq ivec (O Ev%) g <0,5 <0,625
* YnepnpwTeiviké (25% Tng evépyelag otn Bavilia, 24% Tng Npwreivn (25/24 Evi) g 99/93 124/n6

EVEQVYEIAG OTN GOKOAATA) ANGTI e] 0,2 0,25

* YnepBepmdiké (1,6 kcal/ml) Bitapiveg

+ EAeUBEPO YAOUTEVNC A ug-Re 205 256,3

) D Ve] 1,7 2]

Evdeigeiq ) ] E mg-a-TE 2,7 34

* AucBpeyia nou oxetideTal ye acBéveia K g 13 16,3

. KOTdMn)\Q yia goesvsiq UE QUENMEVES EVEPYEITKEG KOl B1 mg 037 05

NPWTEIVIKEG AVAYKES
* KatdAAnAo via acBeveic ue duopayia kal duokaTanooia g§ m?—?\JE c3>§ 315
* MNa pgvo)\UTspn NoIKIAia oTN dIATPO®H Kal JEYAAUTEPN B5 mg 1”3 1’(’5
OulHope®an B6 mg 0,42 05

AVTEVSEIEEIG DUAAIKS O&U ug 64 80

* AKOTAAANAO WG AMOKAEICTIKA NNyH d1ATPOPNAG B12 ug 0,51 0,6

* AKATAAANAO Yia Naidid KATW Twv 3 ETWV Biotivn ug 6,4 8

* [1a eVTEPIKA XPrion MOVO, dEV NPOOPICETAI YIA NAPEVTEPIKNA C mg 16 20

xpron MéTaAAa/IxvoaTolIxeia
. , Na mg 80/85  100/106,3
ZNUavTIKA ZnHEiwon K - 215 268.8
. . . . e] |

* [Tpgnel va xopnyeital und 1aTEIKA snlghswn ) cl ma 125 150

+ Xpnolyonolgital ye npocoxn o€ naidid 3-6 TV Ca s 200 250

Npoteivopevn Aocoloyia P mg 200 250

« 1-3 kUneAAa TNV NUEPa 1§ akoAoUBw¢ cuoTtaong latpou A Mg mg 36 45

AlaiToAdyou Fe mg 2,5 3,1

. Zn mg 1,9 2,4
o okoné Cu mg 0,44 06
avilia, ZokoAdTa Mn mg 064 08
Tuokevacia F mg 0,24 0,3
* KinegAho 125 g Mo ug 19 23,8
Fg(l'fl‘lmel Se (V[e) n ]3,8
&> = Cr ug 13 16,3
& Protein - | ug 32 40
an LG

XoAivn mg 88 110

‘ QoUWTIKOTNTA mOsmol/I 600

>TNV yeuon cokKoAdTa énou undpxouv dIapOPONOINCEIS,
AUTEG ENICNUAIVOVTAI E MOPTOKAAI YPAUUATOOEIPd




Fortimel Powder

Nepiypaen

Tpo@Iuo yia €181koUC 1aTPIKOUG okonoug. [000epuIdikd, UPNAAS
NEPIEKTIKOTNTAG OE NPWTEIVN, BPENTIKO GKEUACKHA OE UOPPN
OKOVNG. EYNAOUTIONEVO UE TIC BACIKES BITAMIVEG,

METOAAQ KAl IXVOOTOIXEID.

Bacikd XapakTnpIoTIKG

* YnepnpwTeiviké (20% TG evépyeiag)
* looBep1diké (Tkcal/ml)

* EAeUBegpo yAouTévng

Ev3ei&eig

* KatdAANAO wg anokAeIoTIKA Nnyn d1aTPOPiC

* AucBpeyia nou oxetideTal ye acBéveia

* KatdAANnAo via acBeveic ue auEnUEVES EVEQYEIOKES
Kal NPWTEIVIKEG anaITACEIG

* KatdAAnAo via acBeveic ue SUCKOAIQ oiTIoNG Kal
MEIWUEVN OPEEN

* Mnopei va npooTebei o YAUKA, paynTd Kal popruaTa

AVTEVSEIEEIG

¢ AKATAAANAO yia dTopa KATW TWV 18 €TWV

* MNa evTepIKA xpron uévo, dev NpoopileTal yIa NAPEVTEPIKA
xpron

InuavTikA Znueioon
* Mpénel va xopnyeital und 1aTpIKA eniBAeyn

Npoteivopevn Aocoloyia

* 8 uedoUpeg okdVN O€ NAPACKEUAOUEVA TPOPIUA, YAAQ
1 dAAa poripaTa, ZeoTd i Kpua. Avapi&re 50ml uypou
pE 8 pedoUpeg OKOVNG KAl AVAKATEYTE €wg OTOU N
OKOVN va dIaAUBEl TEAEIWG. ZUNNANPWOTE UE vEPD UEXPI
va @TdoeTe Ta 200ml.

Fevoeig
« OudéTepn F =
5 i G,NUTRICIA. I
uckeuaoia
* Kouri 335g LeSS#200, FOI’tlme
5 < N\ Powder
& Prot q o
H B I/ 20
N,
St o s L\
M"“W&mmn«m

Evépyela Kcal
Ainn (30 Ev%) e]
€K TWV ONoiwV:

Kopeouéva g
MovoakdpeoTa Ainapd o&€a g
NoAuakdpeoTa Ainapd o€a g
Ydatdvbpakeg (49 Ev%) g
Ek TwV onoiwv Xdkxapa g
EK Twv onoiwv Aaktoln g
ESWdIpeS iveg (1 Ev%) e]
Mpwrteivn (20 Ev%) g
ANATI g
Bitapiveg

A ug-Re
D Mg
E mg-a-TE
K Mg
B1 mg
B2 mg
B3 mg-NE
BS mg
B6 mg
DUAAIKS O&U ug
B12 ug
BioTivn ug
C mg
MéTaAAa/IxvooToIxeia

Na mg
K mg
Cl mg
Ca mg
P mg
Mg mg
Fe mg
Zn mg
Cu mg
Mn mg
F mg
Mo Mg
Se V¢]
Cr Mg
I Ve]
AN

XoAivn mg
QopwTIKOTNTA mOsmol/I

avd

100gr

435
14,4

3,4

2,3

avda 200 ml
(469 okdévng)

330

200
6,6

16
37
1
24,6
4
0,4
12
10
0,36

192

2,4
10,4
0,26
0,34
1,94
1,06
0,34



avd avd pepida

niaSi 100ml (200 ml)
p Evépyela Kcal 104 208
AInn (33 Ev%) g 3,8 7,6
€K TWV ONoiwV:
Nepiypadn Kopsougvo 9 0,5 1
Tpd®IUO Yia 181KOUG 10TPIKOUG oKonoug. Mdaciuo BpenTiko MovoaképeoTa Ainapd o&éa g 2,2 44
OKEUAOUA JE XAUNAS YAUKAIHIKS SEIKTN. EUNAOUTIGHEVO HE OAEQ MoAuakdpeaTa AiNapd ofea g 1.1 2,2
TIC BAGIKEG BITAMIVES, METAAAQ KAl IXVOGTOIXEIQ!. YoaravOpakes (45 Ev%) g n7 23,4
. . Ek Twv onoiwv Zdkxapa g 8,3 16,6
Baoika XapakTnpioTika EK TV onoiwv Aaktéln g 36 72
. |009£p|.ll5lt(o (1’,04 kcal/ml) ESGSIUEC iVEC (3 EV%) g 2 4
* A1aTpoikd nARpPEQ Mpwreivn (19 Ev%) 9 49 9.8
* EAeUBepo yAouTévng ANGTI g 014 028
* Mg xapunAé y}\uxalulkc'g 6s|'KTq BITQUIVEC
* EynAouTiouévo ue edWAIUES IVES A ug-Re 82 164
Ev3eiEeIg D Mg 1,2 2,4
+ KatdAANAO G ANOKAEIOTIKA NNYRA SIOTPOPAC E mg-a-TE 2,5 5
* AucBpeWia nou oxeTiCeTal e acBEveIa K ug 53 10,6
* KatdAANnAo via acbeveic e Takxapwdn AiaBATn Kal B1 mg 0,4 0,8
YnepyAukaipia B2 mg 0,2 0,4
AVTEVSEIEEIG gg mﬁq;\l E (1)% ?g
. AKOTd)\)\nAq via nolélgj KATW Twv 3 sT(i)v ’ B6 mg O:3 0’5
. EIO)?;VTEDIKF] xprion pévo, dev NPoopideTal yia NAPEVTEPIKA BUEIEE i 28 76
. Aigmr'])\)\n)\o via acBeveic nou ndoxouv and epoukTolaiuia B2 Hg 065 13
BioTivn ug 6,5 13
ZnuavTtikhg Znpeginon C mg 15 30
* Mpénel va xopnyeital und 1aTpIKA eniBAeyn MéTaAAa/IxvooToIxeia
* Xpnolyonolgital ue npoooxn o€ naidid 3-6 ETOV Na mg 55 10
. . K mg 100 200
NpoTeivépuevn Aocoloyia al mg 45 90
* Q¢ anokAeloTIKA NNyr d1aTpo®rg 7-10 unoukdAia Tnv Ca ma 53 106
nNUEPQ, WS cuunAnpwuaTikyg diatpogr 1-3 unoukdAia P mg 47 94
TNV NUEPA 1 akoAoUuBwe cuoTaong laTpou 1
AlaiToAéyou Mg e 23 46
Fe mg 1,6 3,2
Fevoeig I Zn mg 1,2 2,4
* Bavihia ‘ Cu mg 0,18 0,36
Tuokeuaoia \ Mn mg 0,55 Oe0
* MnoukdAI 200ml f’lo TE ?01 gg
) Se Mg 7,5 15
Stg"g ‘\ cr ug 12 24
| Mg 13 26
AN
XoAivn mg 50 100

QopwTIKOTNTA mOsmol/I 365




avd avd pepida
100ml (125ml)

H Evé kJ 421 526,3
Souvenaid — T A5

AInn (39 Ev%) g 4,3 54
Kopeouéva g 1,5 1,9
MovoakopeoTa g 0,95 1,2
MoAuakdpeoTa g 1,8 2,3
n . EPA* mg 240 300,0
Epiypaen . . . DHA* mg 960 1200,0
TpopIuo yia €181koUg 1aTPIKOUG okonoug ue Fortasyn Connect™, Y3atavBpakee (50 Ev%) g 123 15 4
&Va PivHa BPENTIKWY CUCTATIKWY Nou anodedelyuéva BEATIOVEI TAKXapa g 6,,4 8,b
TN YVAPN OTa ApXIKA oTddia TnG véoou Alzheimer'3, AaKTOZN g <0,025 <0,025
BaoikG XapakTnpioTika o Eggféﬁ a’ch(Jf;f)V%) g 02565 gg
* Mepigxel To Fortasyn Connect™, KATOXUPWUEVO Wiyua ANGTI 9 0 ’25 0’3
OPENTIKWV CUCTATIKWY, ONWG oupIdivn, xoAivn, Q3, Birapivee ’ ’
Bitauives kal u€taiAa. EiIdikd oxediacuévo va npodyel To A ug 160 200.0
OXNUATIOHO TwV CUVAYEWV. D ug 08 1 O,
* EAeUBEPO YAOUTEVNG Kal AAKTOZNG. E* mg (a-TE/ET) 3’2 4’0’0
Ev3&ielg Ko H9 617 77
* KatdAAnAo yia acBeveiq 0To NnpwIYo oTadio ThG vOoou Selouyn , mg 8}? 8%
Alzheimer, cupnepiAauBavouévng TS ANIAG VONTIKAS N'E%‘K/ apivn mg 1 66 1’3
dlatapaxnig (MCh). n mg NI?/EN 1 a 2‘3
AVTEVSEIEEIC MavToBevikd ofu mg 0,53 0,7
AkaTAMNAO yia dToua Ue yahakToZaipia. Ber mg 038 1,0
DUAAIKO 0EU* ug 320 400,0
KAIVIKG Asdopéva B12* ug 2,4 3,0
* TPEIG ONUOCIEUPEVEG KAIVIKEG MEAETEG. BioTivn ug 4 50
* OQEAN GTN vONGN Kal TN AEITOUPYIKOTNTA, TN HVAKN KAl TOV Cc* mg 64 80,0
OYKO TOU INNOKAMNOU GTOV EYKEPANO." MéTaAAa/IxvooToIXET 0,0
i ) Na mg 100 125,0
ZnuavTiki onpeiwon K mg 100 125,0
Mpénel va xopnyeital und 1aTpIkn eNiBAsYN. Cl mg 16 145,0
. . Ca mg 80 100,0
NpoTeivopevn Aocoloyia P mg 70 875
1 MNOUKAAI 125ml TNV NUEPQ, YIa TOUAAXIOTOV 6 pAveS 1 Bdon PO4 mg 217 27]’ 3
TV 0dNYIWV Tou laTpou. Mg mg 20 25,b
. Fe mg 1,6 2,0
gzuv?;:g ®pdouha Zn e, 12 1.5
’ Cu mg 0,18 0,2
Zuokevacia Mn mg 0,33 0,4
MnouKAAI 125ml Mo V¢] 10 12,5
Se* ug 48 60,0
1. Soininen H, et al. Lancet Neurol. Cr ug 6,8 8,5
201716:965 75 v | ug 16 20,0
é. CuTrEmmg(s)]év]e]t al. Alzheimers Aoind
3 Soinnen H et ol Alzheimers OupIdivo-5'-HovVOPWOPOPIK* MY 500 625,0
Dement . 2020; in press XoAivn* mg 320 400,0
QopwTIKETNTA mOsmol/I 427 533,8

Ta BpenTikd cuoTaTikd*nou cuvBEéTouv To Fortasyn Connect



avd avd pepida

100ml (30 ml)
[alogen Evépyeia Kcal 450 135

AInn (99,9 Ev%) g 50 15
Nepiypagh €K TWV qnoiwv:
TpOPIUO Via €181IKOUS 1aTPIKOUG OKOMoUg. YNEPBEPUISIKO Kopeopeva .9 5,3 1.6
BPENTIKO OKEUAGUA NOU NEPIEXE! HAKPGG AAUGOU TPIYAUKEQISIA Movoakopeota Ainapd o&ga g 30,4 91
(LCT). Aev nepiéxel BITapiveg, JETAANG A npwTeivn. MoAuakdpeoTa Ainapd ofga g 14,3 4,29
. . Ydatdvbpakeg (O Ev%) g 0,1 0
BOIKd XapaKTNPICTIKA Ek Twv onoiwv Xdkxapa g - -
* YnepOepmdIKo (4,5 keal/ml). EK Twv onoiwv Aaktéln g . -
* Ainog (100% TNnG evépyelag). ESGSINES Iveg (O Ev%) g _ _
* 50% LCT - 50% Vspé. HDOJTSIVI'] (o EV%) g _ ~
. E)\egespo v)\quTévnq. ’ ANGTI g 0,02 0
* EAeUBEPO €AWV IVWV. BITapivEC
Ev3eiEeig A ug-RE - -
* AucBpeWia nou oxeTiCeTal e acBEvela D [¥ie] - -
* KatdAANAO O€ KATAOTAGEIC NOU ANAITEITAl NPAGANYN NOAADY E mg-a-TE - -
BepuidwV. K Ve} S S
* KatdAANAo via aoBeveic ue NePIOPICUO UYPWV. B1 mg - -
« KatdAAnAo yia aoBeveic o KeToyovIKr diaiTa. B2 mg = -
¢ KatdAANAo yia aoBeveic ue veppIkEG NaBroeIg. B3 mg-NE - -
BS mg - -
AvTEVSEIEEIG B6 mg - -
o AKOTAAANAO WG NNy ANOKAEIOTIKAC dIATPOPAG. DUNIKS OEU ug = =
* AKOTAAANAO IO NAPEVTEPIKA XPAON. B12 ug - -
EnuavTikh Enpgioon ?owvn #]%
* Mpéner va xopnyeital und 1aTpikn eniBAeYn . p
« Xopnyeital e npoooxr o€ NaIdid KATw TwWV 6 ETWV. Mnopei va Méraha/IxvooToixeia
xpeldZeTal SiGAucn og NaISI& KATW TwV 5 ETGOV. Ea gg 7 2]
Npoteivopevn docoloyia Cl mg 0/ 0,03
* H ouvioTwuevn docoloyia gival 3x30 ml Tnv nuépa n Ca mg = =
akoAoUBw¢ oucTaong 1aTpou 1 S1aITOAGYOU. p mg - -
redosig E]eg mg
QOudétepn. 7n p— ) )
Tuokeuaocia Cu mg - -
* MnoukdAi 200ml. Mn mg = =
F mg - -
Mo V]e] = =

5
gf’ Protein i Se H9 R B
(E Cr Mg 5 S
Fibre ! = : :
2 ANa
@ XoAivn mg - -




Protifar

Nepiypaon
TodpIo yia €181KOUG 1aTPIKOUG GKONOUG.
YnePnPWTEIVIKG OpeNTIKO OKEUAOUA OE HOPPI) OKOVNG.

Bacikd XapakTnpIoTIKG
* YnepNpWTEIVIKG (95% TNG eVEPYEIAG)
* EAeUBepO yAOUTEVNG

Evaeieig

* AuoBpeia nou oxeTieTal e acbéveia

« KatdAAnAo via Tn diaitnTikA dlaxeipion TG unonpwTeivaiyiag

* KatdAAnAo via acBeveic nou aduvaTouv va KaAUPouY TIG
NPEWTEIVIKES TOUG AVAYKEG JE TN cuuBaTikn diatpopn

* Mnopei va npooTebei oe YAUKA, paynTd Kal poprAuaTa

AvTEVSEIEEIG

* AKOTAAANAO WG ANOKAEIOTIKA NNyR S1ATPOPAG

¢ AKaTAAANAO via Naidid KATW TV 3 ETOV

« [a evTepIkn xpron Povo, BEV NPOOPIZETAI VIO NAPEVTEPIKNA
xprion

* AKatdAAnAo via acBeveic pe yaiakTtolaiyia

InuavTikg Znueioon
* Mpénel va xopnyeital und 1atpikn eniBAsyn

Npoteivépevn Aocoloyia

Mia koutaAid (2,59) nepiéxel nepinou 2,2 g NpwTeivng.
AvakaTeUeTe TNV anaitoluevn nocdTnTa Protifar ye xAiapd
uypPO PEXPI va ouoyevonolnBei. MpocBEaTe To oloyevonoinuévo
Jiypa péoa og paynto f poOeNUa.

Zuokeuacia
Kouti 2259

NUTRICIA

Protifar

Evépyela

Ainn (4 Ev%)

€K TWV ONoiwV:

Kopeouéva

MovoakdpeoTa Ainapd o&€a
MoAuakdépeoTa Ainapd o&€a
Ydatdvbpakeg (1 Ev%)

Ek TwV onoiwv Xdkxapa

EK Twv onoiwv Aaktoln
ESWdIpeg iveg (O Ev%)
Mpwrteivn (95 Ev%)

ANATI

Bitapiveg

DUAAIKO 0EU
B12

BioTivn

C
MéTaAAa/IxvooToIxeia
Na

K

Cl

Ca

P

Mg

Fe

Zn

Cu

Mn

F

Mo

Se

Cr

|

AN

XoAivn
QopwTIKOTNTA

Kcal

QU eoaeaQ

mg
mOsmol/I

avd
100ml
368
1,6

12
04

1,2
1,5
1,2

872
0,25

100

1350

25



Elemental 028 Extra

Nepiypadn

Tpo®Iuo yia €181KOUG 10TPIKOUG GKOMOUG. XTOIXEIAKO NOGIUO
BpenTIKO OKEUAONA. EUNAOUTIOUEVO UE OAEG TIG BACIKES
Bitapiveg, uETAAAa Kal IxvooToIXeia. AlaBgciyo

o€ U0 HOPPES, okdvN Kal uypd didAupa.

BacIKG XapaKTNEICTIKG

* 100% eAelBepa apivoEea.

* AlaTPOo®IKA NARPEC.

* EAgUBepo yAOUTEVNG.

* EAeUBgPO NpwTEivNG YAAAKTOG.

Evaeieig

« Ma ™ diairnTikr dlaxeipion acBevwv pe cofapr dUCAEIToupyia
TOU YOGTPEVTEPIKOU CWARVA, ONWS PAEYHOVOSING VOGOS TOU
EVTEPOU, OUVOPOUO BPaXEwS eVTEPOU, duaeniAuTo NPdBANUa
ducanoppdoPnong 1 eviePIKA cupiyyia.

¢ KatdAANAO w¢ anokAEIoTIKA Nnyr d1IaTpo®ic and Tnv nAikia
TV 5 ETWV.

o KatdAANAO WG cupnAnpwaTikh diatpon via naidid v Tou 1€Toug.

* H okdvn gival KATAAANAN Kal VIa GiTIon HEow KABETAPA.

AvTEVSEIEEIG
* AKaTAAANAO via Bpépn NAIkiag k&Tw Tou 1 €Toug.
* AKat@dAANAO VIO NAPEVTEPIKA XPAON.

ZnUavTiKA onpeginon
« Mpénel va xopnyeital und 1atpikn eniBAsyn.

NpoTeivépevn docoloyia

* H docoAoyia npénel va kaBopileTal akoAoUBwg cuoTaong
1aTPoU A SIAITOAOYOU Kal EEQPTATAl AnNd TNV NAIKIQ, TO CWUATIKO
Bdpog kal TNV 1aTPIKA KATAoTaon Tou acBevouq.

Fevoeig
* Yypo: MopTokdAI-Avavag

* 2KOvN: NMopPTOKAAI
@‘Q\
;"m Protein i
6,3° :
Fat
8,8°

e

Nurricia
“Elemental o

Tuokeuaoia bira

* Yypo: Tetrapack 250ml

¢ Ykoévn: ddkerog 100g

avd jOOg
OKOVNG
Evépyeia Kcal 427
Ainn g 17,5
€K TWV ONOIWV:
Kopeopéva g 6,7
MovoakdpeoTa Ainapd o&a g 74
MoAuakdpeoTa Ainapd oéa g 2,4
YOaTAVOPAKES g 55
Ek Twv onoiwv Xékxapa g 23,3
Ek Twv onoiwv Aaktoln g <0,1
ESddIuES iveg e} -
looduvapo Mpwrteivng g 12,5
ANGTI g 0,8
Bitapiveg
A ug-RE
D Mg 2,5
E mg-a-TE 6,1
K ug 25
B1 mg 0,6
B2 mg 0,6
B3 mg-NE 9
B5 mg 2
B6 mg 0,8
DOUANIKS 0EU ug 83,3
B12 ug 1,7
Biotivn ug 18
C mg 28,3
MéTaAla/IxvooTolxeia
Na mg 305
K mg 466
Cl mg 333
Ca mg 245
P mg 200
Mg mg 81,6
Fe mg 42
Zn mg 4.2
Cu mg 0,4
Mn mg 0,6
F mg -
Mo Vo] 33,3
Se ug 15
Cr ug 15
| ug 33,3
AN -
XoAivn mg 91,6
QopwTIKOTNTA mOsmol/I
mOsmol/kg

ava
100 ml

86/85
3,5

1,3
1,5
05
1
4,7

0,1/0,12
2/18
0,4
0,2/0,6
16,7
0,4/0,3
3,6
57

61
93,2
66,6

45/49

40

16,3
0,8/0,84
0,8/0,84
0,1/0,08
0,1/0,12

6,7
3
E

6,7

18,3
725
636

avd pepida
250ml
215
8,8

33

38
1,3
275
1,8

6,3
0,5
100
1.2
4,3
12,5
0,3
03
5

1
0,4
418
41

9
14,3

152,5
233
166,5
12,5
100
40,8
2]
2]
0,2
03

16,7
75
75
16,7

458

O1 310(POPONOINCEIS, TOU AVACUCTANEVOU NPOIGVTOG e
OUykEVTPWON 20% W/v ENOCNUAIVOVTAI UE NOPTOKAN XPWHA



MCT 0l

Nepiypaen
Tpo@Iuo yia €181KOUC 10TPIKOUG GKONoUG. OPENTIKO GKEUAGUA
anoTeAoUpevo and TPIYAUKEPISIa EonG aAUcou.

BaGIKG XaPAKTNPICTIKA
* 99,8% kabapd MCTs.
* KatdAANAo Kal yia xopriynon uéow KabeThipa.

Evdeigeig

* MNa Tn diaITnTIKA dlaxeipion acbevav Ye eniAnyia nou
akoAouBouv keToyovikn dialta i oe ducanoppdpnaon Ainoug
ANWe N KUGTIKA ivwon n xpdvia nnaTiki vococ.

* Agv anoTeAei NNy anapaitnTwy AINapwy o&Ewv A
ANOSIOAUTWV BITAUIVOV.

AvTEVSEIEEIG
¢ AKOQTAAANAO YIO NAPEVTEPIKA XPAON.

ZnUavTIKh onpeginon

* Mdvo yia evTePIKA Xprion

* Mpénel va xopnyeital und 1aTpIKA eniBAeyn

o AKOTAAANAO WG ANOKAEIGTIKA NNyr dIATPOPAG
* KatdAAnho yia Bpépn, naidid Kal eVAAKES

MNpoteivépevn docoloyia

* H npoteivopevn docoAoyia npénel va kabopileTtal and Tov
1aTP6 1} Tov dIaITOAdYO Kal e€apTdTal and TNV NAIKIa, TO
owuaTIkO BAPOC KAl TNV 1ATPIKA KATAGTAGCN TOU acBevouq.

Fevoeig
¢ OudETepN.

Zuokeuaoia
* MnoukdA 500ml.

oy NUTRICIA

£ Mcoil

I
ST

500 ml €

Evépyela

Ann (100 Ev%)

€K TWV ONoiwV:

Kopeouéva

MovoakdpeoTa Ainapd o&€a
MoAuaképeoTa Ainapd o&€a
YdatdvOpakeg (O Ev%)

EK Twv onoiwv Xdkxapa

Ek Twv onoiwv Aaktdln
EdWdIpeg iveg (O Ev%)
Mpwrteivn (O Ev%)

ANATI

Bitapiveg

DUAAIKS OEU
B12
Biotivn
C
Mé&TaAAa/IxvooTolxeia
Na

K

Cl

Ca

[s)

Mg

Fe

Zn

Cu

Mn

F

Mo

Se

Cr

|

AN\
XoAivn

Kcal

QO Q@@

avad
100ml
855
95

95



avd avd pepida
100ml (500 ml)

[ )
NUt"SUn Evéovela Keal 100 500

AInn (35 Ev%) g 3,9 19,5
€K TWV ONOIwV:
Nepiypapn Kopeopeva g 1 5
Tpo@IUOo yia €181KOUC 10TPIKOUG OKOMNoUG. AIATPOPIKA MovoaképeoTa Ainapd o&€a g 2,2 n
NARPES BPENTIKO OKEUAGUA, ETOILO NPOG XPAOoN VI MoAuakdpeoTa Ainapd o&€a g 0,7 3,5
oiTIon YEow KABETHPA/OTOMIAG. ENNAOUTIOUEVO UE OAEQ €K TWV ONoiwV:
TIG BACIKES BITAPIVEG, METAAAG KAl IXVOOTOIXEIQ. EPA mg 0,56 2,8
., 3 DHA mg 0,38 1,9
Bacika XapaktnpioTika Y3aTdvlpakes (49 Ev%) g 12,3 61,5
* 1600gpp131K6 (Tkcal/ml) EK Twv onoiwv Zékxapa g 0,7 35
* A1aTPOPIKG NAfPEQ Ek Twv onoiwv Aaktdéln g <0,025 <0,125
* Mepiexel EPA&DHA ) ES03IuES iveg (O EV%) g <0)1 <0,5
* M€ TO KATOXUPWMEVO UiYUa NPpWTEIVWY p4 Mpwteivn (16 Ev%) g 4 20
* EAeUBepo yAouTEVNg ANGTI g 0,25 1,25
* EAeUBepo AakTolNG BiTauivec
* EAeUBEPO DWAIUWV IVOV A ug-RE 82 410
Evaeikeiq E mgL-jg -TE 1 ]3 655
¢ KatdAANAO WG anokAEIGTIKA Nnyr dIaTPOPAS K ug 5’3 26’ 5
* AucBpeia nou oxeTileTal ue acOEvela B mg 015 0,75
AvTeVSEiEEIG B2 mg 016 08
« AKaTAAANAO Via Bpépn B3 mg-NE 1.8 9
+ AKaTAAANMo yia acBeveig pe yarakTolaidia BS mg 0,53 2,65
« 10 eVTEPIKA XPioN MOVO, deV NPOOPIZETAI YIA NAPEVTEPIKA B6 o mg 017 0,85
xpAon DUAAIKO OEU ug 27 135
B12 ug 0,21 1,05
InuavTtikg Znpegioon BioTivn Mg 4 20
* Mpénel va xopnyeiTal und 1aTpIkA eniBAswn C mg 10 50
* Xpnoiyonolgital e npoooxn o€ naidid 1-6 TV MétaAha/IxvooToixeia
A 3 Na mg 100 500
NpoTeivopevn Aocoloyia K mg 150 750
* 3-4 uynoukdAia TNV NUEPA 1} aKOAOUBWCS cl mg 125 625
ouoTtaong latpou A AlaitoAdyou Ca mg 80 400
; P mg 72 360
Zuokeuacia
N ) Mg mg 23 15
MnoukdAi 500ml Fo mg 16 8
Zn mg 1,2 6
Cu Mg 180 900
Mn mg 0,33 1,65
F mg 0,1 0,5
Mo ug 10 50
Se Vle] 5,7 28,5
Cr ug 6,7 33,5
| Mg 13 65
.“"/""O'l | AN
osupny, Kapotevoeidn 0,2 1
s XoAivn mg 37 185

QOUWTIKOTNTA mOsmol/I 255




Nutrison Multi Fibre

Nepiypaen

Tpo@Iuo yia €181KOUC 1aTPIKOUG GKonoug. AlaTPoPIKG NARPES
BpenTIKO oKEUAONA, ETOIMO NPOG XPAGCN YIA CITIoN HECW
KaBeTPA/oTOMIAG. EUNAOUTIONEVO UE EBWDIUES IVES, OAEC TIC
Baoikég Bitapiveg, METAAAG KAl IXVOOTOIXEIQ.

Baocikd XapakTnpIoTIKA

+ 1600gpuIdIK6 (1,03 kcal/ml)

* AlaTPOPIKA NARPES

* Mepiéxel EPA & DHA

* ME TO KATOXUPWMEVO Wiyua NPWTEIVWY pd

* Mg TO KATOXUPWMEVO Miypa edWAINWY ViV MF6: piyua
SIOAUTWV KAl UNn SICAUTWOV

* EAeUBegpO yAouTévng

* EAeUBepo AakTolng

Evdeigeig

o KaTdAANAO ¢ anoKAEIoTIKA Nnyr d1IaTPOPAS

* AucBpeia nou oxeTileTal ue acBEévela

* KatdAANnAo yia aoBeveic ue avdykn oc edWIPES IVES

AvTEVSEIEEIG

* AKaTdAANAo yia Bpépn

* AkatédAAnAo via acBeveig ye yaAaktolaidia

* AKaTAAANAO yia acBeveic nou akoAouBouv diaita
eAeUBepn WMWY VAV

« Ma evTePIKA XpPrion Novo, dev NpoopideTal yia
NAPEVTEPIKA XpHon

InuavTikg Znueioon
* Mpénel va xopnyeital und 1aTpIKA eniBAeyn
* Xopnyeital ye npoooxn o€ naidid 1-6 eTwv

NpoTteivopevn AocoAoyia
* 3-4 uynoukdAia TNV NUEPA 1} aKOAOUBWC
ouoTtaong latpou A AlaitoAdyou

Zuokeuaoia
* MnoukdAl 500ml

Q@\
S Protein ,
o\
oWA-EPg Y
T

Evépyeia

Ainn (34 Ev%)
€K TWV ONOIwV:
Kopeouéva

Kcal
9

9

MovoakdpeoTa Ainapd o&€a g
MoAuakoépeoTa Ainapd o&€a g

€K TWV ONOiwV:

EPA

DHA

YdatdvOpakeg (47 Ev%)
EK Twv onoiwv ~dkxapa
Ek Twv onoiwv Aaktdln
EdwdIueg iveg (3 Ev%)
Npwrteivn (16 Ev%)
ANATI

Bitapiveg

DUAAIKO OEU

B12

BioTivn

C
MétaAha/IxvooToixeia
Na

K

Cl

Ca

AN
KapoTtevoeidn
XoAivn
QopwTIKATNTA

mg
mg

mOsmol/I

avd
100ml

103

3,9

1
22
0,7

20
13,6
12,3
0,8

<0,025

1,5

4
0,25

82
1
1,3
53
0,15
0,16
1,8
0,53
0,17
27
0,21
4
10

100
150
125
80
72
23
1,6
12
180
0,33
0]
10
57
6,7
13

0,2
37
250

avd pepida
(500 ml)
515
19,5

5
n
35

100
68
61,5
4
<0,125
7,5
20
1,25

410

6,5
26,5
0,75

0,8

2,65
0,85
135
1,05
20
50

500
750
625
400
360
15

900
1,65
0,5

28,5

33,5
65

185



avd avd pepida
100ml (500 ml)

[]
Nut"son Energu Evépyela Kcal 150 750

AN (35 Ev%) g 5,8 29
€K TWV ONOIwV:
Nepiypapn Kopeouéva g 1,5 7,5
Tpo@Iuo yia €181KOUC 1aTPIKOUG GKONoUG. AIaTPO®IKA NAAPEG, MovoakdpeoTta Ainapd o&€a g 3,3 16,5
unepBepUIdIKG BpenTIKO oKEUAONA, ETOIMO NPOG XPAoN yia MoAuakdpeoTa Ainapd o&€a g 1,1 55
oiTion H€ow KABETHPA/oTONIAG. EUNAOUTIONEVO WE OAEG TIC EK TWV ONOiwWV:
Baoikég Bitapiveg, METAAAG KAl IXVOOTOIXEIQ. EPA mg 20 100
. ., DHA mg 13,7 68,5
Baaoika XGDOKTQPIOTIKO YdatavBpakeg (49 Ev%) g 18,3 91,5
* YnepBepmdikd (1,5kcal/ml) EK TV onoiwv Sakxapa g 11 55
. AlOTQO‘DlKG nAfpeg Ek T0v onoiwv Aaktodn g <0,025 <0,125
* MNepiéxel EPA & DHA ES0dIueC iveg (O Ev%) g <0, <0,5
* ME TO KATOXUPWMEVO Wiyua NPWTEIVWY pd MNowTeivn (16 Ev%) g 6 30
* EAeUBepo yAouTevng ANGTI 9 0,34 1,7
* EAeUBepo AaKkTONG Bitapiveg
* EAeUBePO £3WINWV VRV A ug-RE 123 615
" D ug 1,5 7,5
Evdeiteiq o , E mg-aTE 19 95
¢ KatdAANAO WG anokAEIGTIKA Nnyr dIaTPOPAS K ug ) 40
* AucBpeWia nou oxeTiCeTal e acBEvela B1 mg 023 115
* Ma TNV KAAUWN UPNAWY EVEPYEIOKWY AVAYKWDV B2 mg 0124 1”2
AvTEVSEIEEIG B3 mg-NE 2,7 13,5
* AkatédAAnAo via Bpépn B5 mg 08 4
* AKaTAAANAO yia acBeveig ue yalakTolaiyia B6 . g 0,26 1.3
« Mld EVTEQIKA XPHON HOVO, SV NPOOpIZeTal yia DPUAAIKS 0EU H9 40 200
NAPEVTEPIKA XPAOoN 212 , H9 0,32 16
10Tivn ug 6 30
ZNUAvVTIKA Enueginon C mg 15 75
« Mpénel va xopnyeital und 1aTPIKA ENiBAEYN MéTaAla/IxvooToixeia
+ Xopnyeital ye npoooxr os Naidid 1-6 1wV Na mg 134 670
i i K mg 201 1005
Npoteivopuevn Aocoloyia Cl mg 100 500
¢ 3-4 uynoukdAia TNV NUEPA ) AKOAOUBWS Ca mg 108 540
ouoTaong latpou i AlaitoAdyou p mg 108 540
Zuokeuacia 'l‘:’lg mg ;i 1]720
MnoukdAl 500ml 7n mg 18 9
Cu ug 270 1350
Mn mg 0,5 2,5
F mg 0,15 0,75

5 : Mo ug 15 75

Y : Se Hg 8,6 43

\ Cr ug 10 50

ouh:Eps 7| Fibre e | !AM Mg 20 100
0,175/ | 0 ¢ 6321 a '

s, Kapotevoeidn mg 0,3 1,5

4 XoAivn m 55 275

g
QopwTIKOTNTA mOsmol/I 360




avd avd pepida

Nutrison Protein Intense Som“agm

Evépyela Kcal
Ainn (35 Ev%) g 4,9 24,5
Nepiypadn EK TWV OnoiwV:
Tod®Iuo yia €181koUG 1aTPIKOUG okonoUg. MoAupePES SidAupa Kopeopieva o9 1.3 6,5
EVTEPIKAG SIATPOPRC, MARPOUC NPWTEIVNG, YIa ANOKAEIGTIKA GiTIoN MovoakopeoTta Ainapd o&éa g 2,6 13
HECW KABETAPA f oToMIaC. SUVOeon pe UPNAG enineda NpwTeivng MoAuakopeoTa 7"”09% oféa g ! S
nou NANPOUV TIG MIo NEACPATES AlgBveic KATEUBUVTHPIES YdardvBpakeg (33 Evis) 9 10,4 52
Odnyieg via Tnv EvraTtiki ®povTida. Ex Twv onoleyv Zongpo g 08 4
Ek Twv onoiwv Aaktdln g <0,025 <0,125
BacIKG XapaKTNEICTIKG ESwdIueg iveg (O Ev%) g 0,09 0,45
+ AlATPOPIKA NARPES BPENTIKG OKEVAOHA MNpwrteivn (32 Ev%) ] 10 50
OepmIdIKA nukvoTNTA:1,26 keal/ml A)\dTI' g 0,29 1,45
* Movadiko peiypa npwreivwv P4 cupgpwva pe MN.0Y Birapiveg
* Mepiéxel MCTs (u€ong aAUooU TPIYAUKEPIDI) A Ve} 102 510
+ EunhouTiouévo ue DHA/EPA D Mg 1,72 8,6
+ XaunAf WGHWTIKOTNTA VIa UNOGTAPIEN TNG YAOTPEVTEPIKAG E mg-a-TE 1,63 8,15
avoxAg Koo Mg 6,60 33
* XapunAr NocéTTA Hovooakxapitav (0,14% Kat' dyko) Oeiapivn mg 019 0,95
* EAeUBepo AakTOZNG KAl YAOUTEVNG E'E%%AHGB'VH mg 0:59 1:35
EAeGBepo eBwBIMwY VGV MavTtoBevikd o&U mg 0,66 3,3
Evaeieig B6 mg 0,21 1,05
* Ma n diatpoIkn diaxeipion ducBpePiag Adyw acbéveiag oe DUAAIKO OEU ug 33,1 165,5
aoBeveic oe kpiolun katdoTaon. B12 ug 0,52 2,6
¢ YXedIAOMEVO YIa TNV KAAUWN TWV JIATPOPIKWY AVAYKWOV BAPEWS Biotivn ug 5,00 25,0
NAcXOVTWY ACOEVWV. C mg 13,3 66,5
« M0 XPACN NPWTNG YPAMMNAS OTNV KAAUWN TV SIATPOPIKGOV MéTala/IxvoaToixeia
AVAYK®OV TWV acBevV®V OTNV EVTATIKA PPOVTIdA. Na mg 16 580
i K mg 218 1090
AvTeVvEiEeIg cl mg 96,4 482
* AkaT@AANAO yia naidid nAikiag 1-12 eTwv. Ca mg 75 375
* AkatdAAnAo yia acBeveiq ue yalaktolaipia. P mg 81,9 409,5
. . PO4 mg 251,0 1255,0
Tt A s A .
* Mpégnel \?o Qope]r\]/sfq; uné 1aTpIkn eniBAewn E fie mg oo Lo
i Zn mg 1,45 7,25
Npoteivépevn docoloyia Cu Mg 0,22 11
* 3-4 ynoukdAia TNV NUEPA 1 akoAoUBWS Mn mg 0,35 1,75
oUoTaong laTpou A AldiIToAdyou " F mg 0,13 0,65
o Mo ug 13,0 65,0
Zuokeuaoia N Se ug 6,83 3415
* MTuooGuEVN PIGAN 500mI g Cr ug 8,30 45
s I ug 18,9 94,5
AN
L Kapotevoeidn mg 0,20 1,0
p— XoAivn mg 46,0 230
i QopwTIKOTNTA mOsmol/I 275
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Kiic xodson 2 800 11 68600
amné Kvnto TNAEPwVO 210 6248 547
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OAokAnpwpéves unnpeaies ppovribas
AinAa oTtov 1aTPd Kal oTov acBevin
@) rpapph @povridas
NUTRICIA @) Kar'oikov napadoon
at Home (®) Aiatpo@ikih GupBoUAEUTIKA
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KareBaore orjpepa
™ NEA gpappoyn

W[ T f3 V1T B8 www.nutriciaprofessionals.gr

Na nepioodTepes NANPOPOPIES OXETIKG
ME TNV 1aTPIKA SlIaTPOPN, TiS HIATPOPIKES
pas Aboeis kan Tis TeAeutaies e€eNi§ers
oTnv €pEUVA Has ENICKEPTEITE TN VEQ pas
10T00€Ai60, ANOKAEIOTIKA yiO
EnayyeAparies Yyeias.

Ta npoidvta Tne Nutricia eivar Tpdgiua yia
E181koUg laTpikoUg ZKonoug Kal GUGTHvVOVTal

uné 1aTPIKA NapakoAoubnan. NUTRICIA
To napév €vruno anguBUVETAI OE

EnayyeAparieg Yyeiag. LIFE-TRANSFORMING NUTRITION



