
Τα πρεβιοτικά είναι μη αφομοιώσιμες δομές υδατανθράκων που χρησιμοποιούνται επιλεκτικά από τους 
μικροοργανισμούς του ξενιστή, προσφέροντας ένα όφελος υγείας στον ξενιστή (ISAPP1). Είναι επίσης 
γνωστά ως τροφή για τα «καλά βακτήρια».

HMOs  ΈΝΑ ΠΟΙΚΙΛΟΜΟΡΦΟ ΜΙΓΜΑ
ΠΡΕΒΙΟΤΙΚΩΝ ΟΛΙΓΟΣΑΚΧΑΡΙΤΩΝ

Το παρόν απευθύνεται αποκλειστικά σε Επαγγελματίες Υγείας

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ

Λειτουργικά οφέλη 
έχουν αποδειχθεί για το 
ποικιλόμορφο μίγμα HMOs:

Στο μητρικό γάλα υπάρχουν >1000 HMOs, εκ των 
οποίων σε >200 έχει ταυτοποιηθεί η δομή τους 4-6 

ΠΟΙΚΙΛΟΜΟΡΦΙΑ

Οι HMOs υπάρχουν σε βραχείας αλυσίδας (sc) και μακράς 
αλυσίδας (lc) ολιγοσακχαρίτες σε αναλογία 9:17,8.

Ανάπτυξη 
μικροβιώματος9-11

Χαρακτηριστικά Υγιών 
Κοπράνων12

Ανοσοποιητικά 
      Οφέλη10,13,14

Ανάπτυξη 
      Εγκεφάλου10,15
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ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΟΛΙΓΟΣΑΚΧΑΡΙΤΩΝ 
ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΧΘΗΚΕ ΜΕ ΣΚΟΠΟ 
ΝΑ ΜΙΜΗΘΕΙ ΤΟΥΣ ΟΛΙΓΟΣΑΚΧΑΡΙΤΕΣ 
ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ (HMOs) 

Ο αριθμός των εμπορικά διαθέσιμων δομών HMO αυξάνεται.  
Παρόλα αυτά, δεν είναι ακόμη εφικτό να μιμηθούν την ποικιλομορφία και 
πολυπλοκότητα των HMOs στο μητρικό γάλα.25 

Βραχείας αλύσου HMOs

Παρ’ ότι οι HMOs έχουν αποδειχθεί  
ασφαλείς, απαιτείται περαιτέρω έρευνα  
για τη λειτουργικότητά τους.

Μητρικό
γάλα

Λακτόζη

   
   

  Π
ρω

τε
ΐν

η

και µεταβολίτες τους

Β
ακτήρια

Λιπίδια

Οι HMOs είναι το 3ο μεγαλύτερο σε 
ποσότητα συστατικό στο μητρικό γάλα2

ΠΟΣΟΤΗΤΑ

Οι HMOs είναι σύνθετοι υδατάνθρακες και υπάρχουν σε συνολική 
ποσότητα περίπου 12-15 g/L (ώριμο γάλα)2,3

Αποκλειστικά για σκοπούς απεικόνισης. Σχηματική αναπαράσταση των HMOs στο μητρικό γάλα.

ΠΟΣΟΤΗΤΑ

Μεγάλη ποσότητα 
ολιγοσακχαριτών

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ

Μαλακώνει τη σύσταση 
των κοπράνων, φέρνοντάς 
την πιο κοντά στη σύσταση 
των κοπράνων των 
θηλάζοντων βρεφών12,18

Μειώνει τον 
κίνδυνο εμφάνισης 
λοιμώξεων21,24

Διεγείρει την 
ανάπτυξη 
ωφέλιμων 
βακτηρίων18,19

Καταστέλλει 
την ανάπτυξη 
παθογόνων19,20

scGOS/lcFOS (9:1) έχει αποδειχθεί ότι 
υποστηρίζει την υγιή ανάπτυξη του 
εντέρου και του ανοσοποιητικού:

To πρεβιοτικό μίγμα μας scGOS/lcFOS (9:1):

-  ΕΧΕΙ ΠΡΟΣΤΕΘΕΙ ΣΤΙΣ ΦΟΡΜΟΥΛΕΣ ΜΑΣ ΑΠΟ ΤΟ 2002

-  EINAI ΚΛΙΝΙΚΑ ΜΕΛΕΤΗΜΕΝΟ17

-  EINAI ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΑΠΌ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ2,25

Η ΠΟΙΚΙΛΟΜΟΡΦΙΑ ΤΟΥ  
ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΜΙΓΜΑΤΟΣ ΤΩΝ 
ΟΛΙΓΟΣΑΚΧΑΡΙΤΩΝ ΕΠΕΚΤΕΙΝΕΤΑΙ  
ΜΕ ΤΟΝ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ  
HMOS & scGOS/lcFOS (9:1)

ΗΜΟs  στο μητρικό γάλα

Περισσότερες από 1008 
δομές ολιγοσακχαριτών 

μικρής και μεγάλης 
αλύσου7,8

Αποκλειστικά για σκοπούς απεικόνισης.

Αποκλειστικά για σκοπούς απεικόνισης. 

ΤΟ scGOS/lcFOS (9:1) ΑΝΑΠΤΥΧΘΗΚΕ ΜΕ ΣΚΟΠΌ ΝΑ ΣΥΜΒΆΛΕΙ ΣΤΗ ΜΊΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΣΌΤΗΤΑΣ, 
ΠΟΙΚΙΛΟΜΟΡΦΊΑΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΌΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΙΚΏΝ ΔΟΜΏΝ HMOS ΣΤΟ ΜΗΤΡΙΚΌ ΓΆΛΑ.7,8,16

scGOS/lcFOS (9:1)

Συνδυασμός των scGOS/lcFOS (9:1)  
& εμπορικά διαθέσιμων HMO

ΠΟΙΚΙΛΟΜΟΡΦΙΑ

Η ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ Η ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ ΤΗΣ DANONE   
ΟΔΗΓΗΣΕ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΠΟΡΙΑΚΗ ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
ΕΝΟΣ ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΟΥ ΜΙΓΜΑΤΟΣ    
scGOS/lcFOS (9:1)*   ΤΟ 2002

ΑΠΌ ΤΟ 2014,  ΠΑΡΟΜΟΙΕΣ ΔΟΜΕΣ HMOS, 
ΕΊΝΑΙ ΔΙΑΘΕΣΙΜΕΣ ΓΙΑ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΟ ΣΕ 
ΒΡΕΦΙΚΕΣ ΦΟΡΜΟΥΛΕΣ25

Αποκλειστικά για σκοπούς απεικόνισης. 
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